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药品类别 一般用医药品 

药效分类 催眠镇静药 

产品名称 パンセダン PANSEDAN 

产品特点 

●植物性镇静药，添加高效镇静的生药。 

●淡绿色薄膜衣片，可缓解人前易紧张感、参加考试或会议时紧张情绪、戒烟或减肥期间烦躁情绪、以及伴随而来的

头重和疲劳倦怠感。" 

效能或效果 镇静烦躁、紧张、兴奋情绪，缓解伴随上述情绪的头重和疲劳倦怠感。 

用法及用量 

按照下述服用量服用。 

 

＜年龄：1次用量：1 天使用次数＞ 

成人（15 周岁以上）：2 片：2 次 

未满 15 周岁：请勿服用 

用法及用量相关注意 

(1)请严格遵守规定的用法、用量使用。 

(2)片剂取用方法 

  请用指尖用力按下装有片剂的 PTP 药用铝箔包装的凸部，使其背面铝箔破裂，取出片剂服用。 

 （若不慎连同铝箔一同吞下，可能会造成刺伤食道黏膜等不可预期的事故。） 

成分及分量 

每 4 片中  

西番莲提取物：160 ㎎：原产于南美洲的藤蔓植物，茎、叶可入药，具有镇静作用。 

欧洲槲寄生提取物：40 ㎎：寄生于橡胶树、栎树上的常绿灌木，枝、叶、梢可入药，具有镇静作用。 

钩藤提取物：90 ㎎：野生于日本、中国的藤蔓植物，通常树刺可入药，具有镇静作用。 

干啤酒花提取物：36㎎：原产于欧洲、日本也有栽培的藤蔓植物，成熟果穗可入药，具有镇静作用。 

使用注意事项 

■禁止事项 

（若不遵守则会导致当前病情恶化，或容易出现副作用） 

1．服用本药期间，请勿服用以下药物。 

其他镇静药 

2．不要长期连续服用 

 

■咨询事项  

1．以下人群在服用前应咨询医师、药剂师或登录贩卖者 

(1)正在接受医师治疗的人群 

(2)孕妇或有其可能性的人群 

(3)因药物等出现过过敏症状的人群 

2．服用后若出现下述症状，则可能存在副作用，此时应立即中止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂师或登录贩卖

者 

<关系部分：病征> 

皮肤：起疹、发红，发痒 

消化系统：恶心、呕吐，食欲不振 

 

3．5～6 天后症状仍无改善则应中止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂师或登录贩卖者 

添加剂 磷酸氢钙、CMC、乳糖、纤维素、硬脂酸镁、羟丙甲纤维素、氧化钛、聚乙二醇、叶绿素铜钠盐 

保管及使用注意事项 

(1)保管在避免阳光直射潮气小的阴凉场所。 

(2)保管在儿童无法触及的地方。 

(3)不要移至其他容器中（会导致误用或变质）。 

(4)请勿服用超过有效期的产品。 

其他  

生产销售公司 
佐藤制药有限公司 

东京都港区元赤坂 1 丁目 5 番 27 号 

风险类别 2 类药品 

多语种产品信息的免责

声明 

・本产品以作为在日本国内进行销售及使用为目的，基于日本有关保证医疗药品、医疗器械等的质量、有效性及安全

性的法律获得认可的医疗药品。 

・多语种产品资料是根据该产品的日文说明书翻译而成的，仅供参考。其资料并不保证所记载的内容及该产品本身符

合日本以外国家的法律法规。 

・多语种产品资料由提供方（或本公司）临时翻译而成，未来可能不提前预告即进行修改或更改。 

・关于因为多语种产品资料的内容所引起的问题，提供方（或本公司）概不承担一切责任。 


